
 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 02/10/2023 03/10/2023 04/10/2023 06/10/2023 

Restaurant 
  

Service Brasserie 
Assiette de charcuterie  

*** 

Blanquette de veau riz 

pilaf  

*** 

Bugnes Lyonnais 

Rillettes 

*** 

Raviole au Sainte 

Maure de Touraine 

*** 

Papillote de saumon, 

julienne de légumes 

*** 

Tarte Tatin (JA) 

*** 

Pithiviers  

Service Brasserie 
Macédoine de légumes  

*** 

Suprême de poulet 

sauté chasseur  

*** 

Crème caramel 

AB 

*** 

Salade landaise 

*** 

Magret de canard à 

l’orange 

*** 

Gâteau basque 

*** 

Mignardise   

Snack     

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 09/10/2023 10/10/2023 11/10/2023 13/10/2023 

Restaurant 
  

AB  

*** 

Légumes à la grecque 

*** 

Carré d’agneau 

*** 

Tarte Tatin  

*** 

Mignardises 

Restaurant Fermé 

Macédoine de légumes 

*** 

Suprême de poulet 

sauté chasseur 

*** 

Crème caramel 

Restaurant Fermé 

Snack     

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 16/10/2023 17/10/2023 18/10/2023 20/10/2023 

Restaurant 
  

Service Brasserie 
Flammenkueche 

*** 

Choucroute 

*** 

Forêt noire 

Smortbro 

*** 

Bortsch 

*** 

Svickova  

*** 

Cheesecake mango-

pistache 

*** 

Spandauer 

Service Brasserie 
Velouté de potiron au 

lait de coco 

*** 

Darne de saumon, 

purée de patate douce, 

carotte glacée 

*** 

Mousse au chocolat 

 

Patatas Bravas 

*** 

Assiette de Mezzes  

*** 

Paëlla 

*** 

Tiramisu 

*** 

Pasteis de Nata 

Snack     

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

.  

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension. 

  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 06/11/2023 07/11/2023 08/11/2023 10/11/2023 

Restaurant 
  

Œuf basse température 

*** 

Tartare de saumon 

*** 

Poulet cocotte Grand-

mère 

*** 

Pavlova exotique 

*** 

Financiers 

Service Brasserie 
Crème Dubarry 

*** 

Suprême de volaille 

sauce Teriyaki 

*** 

Banana Split 

Allumettes au fromage 

*** 

Salade de chèvre chaud 

*** 

Confit de canard, 

Pommes Sarladaises 

*** 

Profiteroles 

*** 

Tuile aux amandes 

Rillettes de thon au 

fromage frais 

 *** 

Cocktail de crevettes 

*** 

Pintade au chou   

*** 

Tarte Bourdaloue  

*** 

Macarons 

Snack   

Tenders de poulet, 

salade de légumes 

*** 

Crème brûlée 

Fricassée de volaille à 

l’ancienne, riz pilaf 

*** 

Crème caramel 

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

  

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine  
LUNDI 

Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 13/11/2023 14/11/2023 15/11/2023 17/11/2023 

Restaurant 
  

Service Brasserie 
Quenelles de poisson, 

sauce Nantua   

*** 

Entrecôte grillée, 

pommes de terre 

lyonnaises   

*** 

Cervelle de Canut 

Service Brasserie 
Ardoise de charcuterie 

*** 

Quenelles de poisson, 

sauce Nantua, riz pilaf 

*** 

Tarte aux pralines rose 

Allumettes au fromage 

*** 

Salade lyonnaise  

*** 

Foie de veau, purée 

*** 

Profiteroles  

*** 

Tuile aux amandes 

Saucisson brioché 

*** 

Pintade, gratin 

dauphinois,  

*** 

Cornet de muras 

Snack   

Salade frisée lyonnaise 

assiette de pomme 

vapeur   

*** 

Crème caramel 

Quiche à la fourme 

d’Ambert 

*** 

Poulet rôti, pommes 

allumettes 

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 20/11/2023 21/11/2023 22/11/2023 24/11/2023 

Restaurant 
  

Pissaladière  

*** 

Soupe de poissons  

*** 

Loup flambé au pastis 

*** 

Tarte au citron 

meringuée 

*** 

Crème catalane 

Service Brasserie 
Rillettes de maquereau 

*** 

Moules marinières, 

Frites 

*** 

Dame Blanche 

Accra de morue 

*** 

Velouté de moules au 

curry 

*** 

Darne de saumon, 

purée de patate douce, 

carottes 

*** 

Mousse aux 2 

chocolats 

Filet de sardine à 

l’escabèche 

*** 

Assiette de 6 huîtres 

creuses 

*** 

Tronçon de turbot, 

sauce hollandaise 

*** 

Citron givré 

 

Snack   

Goujonnettes frites, 

sauce tartare 

*** 

Tarte amandine 

 

Cabillaud rôti au 

chorizo, sauce curry 

*** 

Tarte au citron 

meringuée 

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 27/11/2023 28/11/2023 29/11/2023 01/12/2023 

Restaurant 
  

Service Brasserie 
Raviole de 

champignons crème de 

parmesan 

*** 

Mignon de porc lardé, 

purée, carottes glacées 

*** 

Tarte aux pommes, 

crème mont blanc 

Service Brasserie 
Œufs mimosa 

*** 

Quiche grand-mère 

*** 

Choux chantilly 

Gougère  

*** 

Œufs meurette 

*** 

Estouffade de 

bourguignon, pâte 

fraiche, carottes  

*** 

Tarte Bourdaloue  

Feuilleté saucisse  

*** 

Œufs meurette 

*** 

Steak au poivre  

*** 

Ananas rôti, glace noix 

de coco   

Snack   

Crème Dubarry 

*** 

Quiche Grand-mère et 

légumes poêlés 

 

Œuf Mollet Florentine 

*** 

Papillote de Saumon, 

julienne de légume et 

Pomme anglaise 

 

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 04/12/2023 05/12/2023 06/12/2023 08/12/2023 

Restaurant 
  

Tartare d’huître et 

saumon, jus d’herbe  

*** 

Poireau et pomme de 

terre vinaigrette, œuf 

de caille miroir  

*** 

Selle d’agneau, pomme 

Anna (PG) 

*** 

Crêpes flambées 

Gnocchi à la 

parisienne *** 

Potage Saint Germain 

*** 

Epaule d’agneau rôtie, 

millefeuille de légumes 

d’hiver  

*** 

Tarte Bourdaloue  

Gougère  

*** 

Œufs meurette 

*** 

Souris d’agneau, 

flageolets 

*** 

Tarte Bourdaloue 

 

Allumettes au fromage 

*** 

Foie gras flambé 

*** 

Carré d’agneau en 

croûte d’herbes aux 

amandes, légumes 

racines  

*** 

Paris-Brest  

Snack   

Wrap d’agneau à 

l’houmous et au 

yogourt 

*** 

Panna Cotta   

 

 

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 11/12/2023 12/12/2023 13/12/2023 15/12/2023 

Menu 
Gastronomique 

  

Menu de noël 

 

Menu de noël 

 

Menu de noël 

 

Menu de noël 

 

 

Semaine 
LUNDI 

Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 18/12/2023 19/12/2023 20/12/2023 22/12/2023 

Menu 
Gastronomique 

  

Menu de noël 

 

Menu de noël 

 

Menu de noël 

 

Menu de noël 

 

 

Pour les repas de noël, les menus et tarifs ne sont pas encore définis, mais un 

acompte de 20% sera demandé pour valider les réservations.  

 

mailto:reservation.envol@monod.pro

