
 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 15/01/2024 16/01/2024 17/01/2024 19/01/2024 

Restaurant 
  

Gougères 

*** 

Chicon braisé au 

maroilles 

*** 

Maquereau à la 

plancha, écrasé de 

pomme de terre 

*** 

Plateau de fromages 

*** 

Cheesecake au 

spéculoos 

Service Brasserie 
 

Burger, pomme pont 

neuf 

*** 

Pavlova aux fruits frais   

Restaurant 

Fermé  

Restaurant 

Complet 

Snack   

Les chicons au gratin 

*** 

La carbonade 

flamande 

Poireaux et pomme de 

terre en vinaigrette 

*** 

Suprême de volaille à 

la bière, légumes du 

moment 
 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 22/01/2024 23/01/2024 24/01/2024 26/01/2024 

Restaurant 
  

Service Brasserie 
Jambon de Parme  

*** 

Gnocchi à la romaine  

*** 

Spaghetti Bolognaise  

Tiramisu 

 

Bruschetta et jambon 

de Parme  

*** 

Osso Bucco, risotto à 

la milanaise 

*** 

Panna Cotta à 

l’Amaretto 

 *** 

Mignardises  

Aranchini aux 

champignons  

*** 

Assiette de 

charcuteries italiennes, 

tartare de tomates 

confites à la ricotta 

*** 

Lasagnes à la 

bolognaise 

*** 

Sabayon italien 

*** 

Amaretti 

Restaurant 

Complet  
 

Snack     

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 29/01/2024 30/01/2024 31/01/2024 02/02/2024 

Restaurant 
  

Restaurant 

Fermé 
 

Restaurant 

Complet 
 

Pizette à la sardine 

*** 

Terrine de poisson 

*** 

Bavette, beurre maître 

d’hôtel, gratin 

dauphinois 

*** 

Charlotte aux poires 

*** 

Crêpe au nutella  

Maki breton 

*** 

Pâté de Pézenas 

*** 

Côte de bœuf grillée, 

béarnaise, pommes 

Pont Neuf  

*** 

Crêpe soufflée  

*** 

Madeleines 

 

 

Snack     

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 05/02/2024 06/02/2024 07/02/2024 09/02/2024 

Restaurant 
  

Service Brasserie 

Ravioli vietnamien 

*** 

Maki chaud au 

saumon, wok de 

légumes 

*** 

Perles du Japon lait de 

coco et mangue  

Ravioli chinois et 

bouillon au miso 

*** 

Tigre qui pleure, 

salade de légumes 

croquants  

*** 

Crème brulée au thé 

Matcha 

*** 

Mignardises 

Samossa 

*** 

Tataki de thon 

*** 

Crevettes piquantes et 

riz cantonnais 

*** 

Cheesecake japonais 

*** 

Nems de banane au 

chocolat  

Nems 

*** 

Raviole chinoise et son 

bouillon 

*** 

Canard laqué, riz coco 

gluant snacké 

*** 

Flan à la fleur rose 

*** 

Biscuits de Fortune 

Snack    

Tataki de saumon 

*** 

Nouilles chinoises 

sautées, poulet au 

Teriyaki  
 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55  

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine  
LUNDI 

Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 26/02/2024 27/02/2024 28/02/2024 01/03/2024 

Restaurant 
  

AB 

*** 

Friture d’éperlan 

*** 

Tartiflette, salade verte 

*** 

Tarte à la myrtille 

*** 

Mignardises 

AB 

*** 

Quiche à la tomme de 

Savoie 

*** 

Omble chevalier, 

grecque de légumes à 

l’apremont 

*** 

Vacherin 

*** 

Mignardises   

Pain à l’ail 

*** 

Truffade 

*** 

Diots au vin blanc 

*** 

Coupe Mont Blanc 

*** 

Cake à l’orange  

Sucettes au Beaufort 

*** 

L’œuf croquant coulant 

sauce poulette 

 *** 

Joue de Bœuf, crozets, 

carottes et navets 

*** 

La tarte au goumeau 

*** 

Brioche de Saint-Genix 

Snack    

Tartiflette, salade verte 

*** 

Tarte Mont Blanc  

 

L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro


 
Les menus sont donnés à titre indicatifs et sont susceptibles de changer en fonction de la livraison des marchandises  

Restaurant L'ENVOL     reservation.envol@monod.pro 
Lycée des Métiers Théodore MONOD 

26, Avenue Léon Jouhaux 

92160 ANTONY                   Tél : 06.98.82.00.27  

 

Semaine LUNDI 
Midi 

MARDI 
Midi 

MERCREDI 
Midi 

VENDREDI  
Midi 

Date 04/03/2024 05/03/2024 06/03/2024 08/03/2024 

Restaurant 
  

Service Brasserie 

Quiche au roquefort, 

salade verte 

*** 

Poulet crème de 

camembert, pommes de 

terre sautées 

*** 

Cheesecake  

Gougères au comté 

*** 

Salade de chèvre chaud 

*** 

Veau farci à la tomme 

*** 

Blanc Manger 

*** 

Mignardises 

Allumettes au fromages 

*** 

Camembert pané sur lit 

de salade verte 

*** 

Rôti de porc Orloff  

*** 

Vacherin aux agrumes 

*** 

Mignardises 

Repas Buffet : 

Déclinaison de 

fromages AOP au 

plateau, salade verte 

Assortiment de pains 

*** 

Café gourmand  

 

Snack    

Saucisse Aligot 

*** 

Fontainebleau 

 
L’accueil des clients se fait :  => le midi à 12h25, et le service jusqu’à 13h55 

Nous vous prions de bien vouloir respecter ces horaires pour le bien des élèves et de l’équipe pédagogique.  

Les jours d’ouverture du restaurant peuvent être révisés en fonction d’évènements internes et de prestations externes.  

Merci de votre compréhension.  

mailto:reservation.envol@monod.pro

