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 ASSP 
(Accompagnement Soins et Services à 

la Personne)



LES MATIÈRES 
ENSEIGNÉES



LES MATIÈRES D’ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL
Français  Histoire géographie Mathématiques

Physique-Chimie

EPS 

Arts appliqués           
 

Anglais

Espagnol(option)

ON VOUS PROPOSE 
UNE REMISE À NIVEAU 
POUR REPARTIR SUR 
DE BONNES BASES



LES MATIÈRES D’ENSEIGNEMENT 
PROFESSIONNEL

Prévention Santé et Environnement

Economie Gestion



Les pratiques 
professionnelles et leurs 
enseignements associés 

(biologie humaine, SMS, nutrition)
 s’articulent autour de 

4 blocs



Bloc 1  : Accompagner la personne dans une 
approche globale et individualisée

COMPETENCES DEVELOPPEES :

Accueillir, communiquer avec la personne, l’équipe

Préparer et mettre en oeuvre des projets personnalisés



Bloc 2  : Intervention auprès de la personne lors de 
soins d’hygiène, dans les activités de la vie quotidienne

COMPETENCES DEVELOPPEES :

Réaliser des activités d’hygiène et de confort

Surveiller l’état de santé de la personne

Distribuer et aider à la prise des repas



Bloc 3 : Travailler et communiquer en équipe 
pluridisciplinaire

COMPETENCES DEVELOPPEES :

Organiser son travail avec l’équipe

Transmettre les informations

Coordonner une équipe de bionettoyage



Bloc 4 : Réaliser des actions d’éducation à la santé

COMPETENCES DEVELOPPEES :Ac

Analyser les besoins du public

Concevoir des actions d’éducations à la santé



LES STAGES



EN SECONDE : 6 SEMAINES AUPRÈS D’ENFANTS 

en crèche



Maison de retraite

Auprès d’adultes handicapés (FAM, MAS)

Le dernier stage en rapport avec le projet professionnel de l’élève ou à l’étranger (Malte, 
Dublin, Barcelone)

EN PREMIÈRE ET TERMINALE : 8 SEM DE STAGE



POURQUOI S’ORIENTER EN 
ASSP ?



L’AIDE A LA PERSONNE



DES MÉTIERS VARIÉS POUR RÉPONDRE AUX BESOINS DES PERSONNES



LES QUALITÉS D’UN(E) ÉLÈVE DE ASSP

Être résistant(e) physiquement

  Être patient(e)

       Avoir de l’empathie

        Apprécier le travail en équipe



QUE PEUT-ON FAIRE APRÈS 
UN BAC ASSP?



AUXILIAIRE DE PUÉRICULTURE

AIDE SOIGNANT(E)

     INFIRMIER(E)



BTS SP3S (Services et Prestations des Secteurs Sanitaires et Sociales)

BTS ESF (Economie Sociale et Familiale)

MONITEUR EDUCATEUR   EDUCATEUR SPÉCIALISÉ EDUCATEUR DE JEUNES ENFANTS



Si vous vous destinez à un métier autour de

la 

et de l’ 

vous êtes au bon endroit !


